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Mens en Gezondheid

Voortplanting

STAP 1 OPDRACHT

Je gaat ontdekken wat jij graag wil en wat normaal is op
STAP 3 HET ONDERZOER

het gebied van seks.
Nu ga je bezig met het onderzoek.

STAP 2 VOORBEREIDING
Als je verliefd bent en elkaar al even kent, kun je de keuze maken om seks te

Pak een onderzoeksblad en vul stap 1,2,3 en 4 alvast
in.

hebben als jij er aan toe bent. Wat is nu het verschil tussen seks en porno? Hoe ga

je om met social media en met het versturen van foto's. Waar kun je terecht als het

mis gaat? Wat wil je zelf eigenlijk hoe je vriend(in) is en met jou omgaat?

Vul ondertussen op het onderzoeksformulier stap 5 in.

STAP 4 HET RESULTAAT

Wat is het resultaat?

Wie ben jij en hoe zou jij het graag willen? Hoe kun je dit duidelijk maken aan
je vriend(in)? Schrijf je eigen gebruiksaanwijzing.

Vul dit in bij stap 6 op het onderzoeksblad.
STAP 5 CONCLUSIE
Conclusie

Hier kun je met een groepje een gesprek over hebben en delen
mag.

Vul dit in bij stap 7 op het onderzoeksblad.




