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Reanimeren is een lastig, maar ook spannend iets om te doen.  Als er geen
ademhaling is, is de volgorde bij kinderen, anders als bij volwassenen.
Eventueel kun je via https://reanimatieonderwijsopschool.com instructies
krijgen.
 
Stap 1: Ontdek wat de volgorde is bij volwassenen en wat de volgorde is bij
kinderen.

Stap 2: Wat zijn de stappen die je moet doorlopen? 

Stap 3: Oefen de stappen op een pop. Doe dit niet na bij elkaar, want je gaat
vrij diep in de borstkas en dit kan gevaarlijk zijn.

Als er nu iemand hulp nodig heeft, weet jij welke stappen er nodig zijn.

Beroepen

De verpleegster ondersteunt de dokter
en voert heel veel handelingen
zelfstandig uit.


