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Er zijn erg veel verschillende manieren om een verband aan te leggen. Hier ga
je mee oefenen.
 
Stap 1: Je gaat oefenen met de volgende verbanden aan te leggen:

Dekverband (bij kleine wonden)
Dekverband (bij grote wonden)
Drukverband (bij hevige bloedingen)
Steunverband (bij kneuzing/verstuiking)

Stap 2: Zoek eerst uit hoe je ze moet aanleggen. Oefen vervolgens in
tweetallen. 

Stap 3: Welke is het makkelijkste en waarom? Welke het lastigste?

Als er nu iemand een verband nodig heeft, kun jij hem helpen!

Beroepen

De verpleegster ondersteunt de dokter
en voert heel veel handelingen
zelfstandig uit.


