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De temperatuur meten bij patiënten is erg belangrijk. Zo weet je of ze ook
koorts hebben. De gemiddelde normale lichaamstemperatuur is tussen de
35,5 en 37,5 graden Celsius. Zit je daarboven, dan heb je verhoging of koorts.
Je lichaam is dan hard aan het werk om een virus of bacterie te bestrijden.

Stap 1: Je gaat oefenen met het meten van de temperatuur met verschillende
thermometers. Je hebt 3 soorten. De digitale of analoge thermometer, de oor
thermometer en de infrarood of voorhoofd thermometer.

Stap 2: Meet de temperatuur bij je klasgenoten met je favoriete thermometer. 

Stap 3: . Welke temperatuur komt het vaakst voor in de klas? Dit kun je
ontdekken door te turven.

Stap 4: Zitten er verschillen tussen de gemeten temperatuur bij het gebruik
van de verschillende thermometers? Welke is het betrouwbaarste?

Als er nu iemand denkt dat hij koorts heeft, kun jij hem helpen!

Beroepen

De verpleegster ondersteunt de dokter
en voert heel veel handelingen
zelfstandig uit.


