Mijnilichaam

STAP 1 OPDRACHT

Je gaat ontdekken hoe jij bent en gaat veranderen in
de toekomst.

STAP 2 VOORBEREIDING

Pak een onderzoeksblad en vul stap 1,2,3 en 4 alvast
in.

STAP 3 HET ONDERZOER

Nu ga je bezig met het onderzoek. Hoe zie jij er uit in elke fase?
Teken jezelf als baby, kleuter, puber, ouder, opa of oma in de werkelijke grootte.
Gebruik hiervoor een tekenrol of rol behang. Let ook op de verhoudingen. Op

welke leeftijd ben jij het grootst?

Vul ondertussen op het onderzoeksformulier stap 5 in.

STAP 4 HET RESULTAAT

Wat is het resultaat?

Welke verschillen en overeenkomsten kun je ontdekken?
Hang je levensfases op in de gang van jong naar oud.

Vul dit in bij stap 6 op het onderzoeksblad.

STAP 5 CONCLUSIE

Conclusie

Wat is jullie conclusie?
Leg uit wat je hebt ontdekt.

Vul dit in bij stap 7 op het onderzoeksblad.




